Vynikajici
téstovinovy salat s
policanem

Ingredience:

1 baleni téstovin fussili nebo penne

2 baleni saldmu Schneider poli¢an 90 g

Y plechovky bilych fazoli

200 g cherry rajcat

200 g Cernych oliv bez pecek

100 g nivy vcelku

1/4 Cervené cibule nakrajené na tenké platky

1/4 hrnku nasekanych bylinek (bazalka nebo petrzelka)
Dresing :

200 g majonézy nebo reckého jogurtu

1/4 hrnku vinného octa

1 Izicka dijonské hofcice

1 Izicka cukru

1 Izicka soli

1 1ziCka Cerstvé mletého Cerného pepre

1 1Zi¢ka suseného oregana

Rukola a Spenatové listy na ozdobeni

Postup:

Téstoviny uvarime dle navodu, al dente. Zcedime a nechame okapat.

Do vétsi misy pridame fazole z plechovky, které jsme si zcedili predem.

Déale pridame cherry raj¢atka prekrojena na pulky, olivy celé nebo také na pllky. Promichdme a
k zeleniné nakrajime nivu na malé kosticky a salam polican natrhame (nebo nakrajime) na mensi
prouzky.

Salat posypeme platky cibule a nasekanymi bylinkami a jemné promichame.

Do misky pfidame jogurt, vinny ocet, dijonskou horcici. Dochutime cukrem, soli, pepfem a
susenym oreganem. Ddkladné promichdame. Bude-li dresing moc husty, miZeme naredit vodou
nebo olivovym olejem.

Na zaveér prfidame do misy uvarené téstoviny, které promichdme se zbytkem surovin a vlijeme
dresing, ktery se nam se vSemi ingrediencemi propoji.

M{zeme ozdobit ¢erstvou rukolou nebo $penatovymi listy.






