Salat s lilkem a
prémiovou slaninou

Ingredience:

Cas: 30 minut; Porce: 2 - 3
250 g rukoly

1 Salotka

1 lilek

120 g bryndzy

200 g Anglické slaniny Selection 200g
3 PL olivového oleje

1 PL javorového sirupu

1 strouzek Cesneku

Stava z ¥ citrénu

sul

Postup:

Smichame si 3 PL olivového oleje a 1 PL javorového sirupu, jemné osolime.

Lilek si nakrajime na koleCka a potfeme smési z javorového sirupu. Slaninu si nakrajime na platky.
Na rozehfatém grilu ogrilujeme z obou stran lilek a slaninu do kfupava.

V misce si smichame rukolu a na drobno nakrdjenou Salotku. Pfiddme dressing, ktery si pfipravime
smichanim olivového oleje, Stavy z citrénu a prolisovaného strouzku ¢esneku. Priddme ogrilovany
lilek, ogrilovanou slaninu. Na vrch rozdrobime bryndzu a podavame.




