Sandwich s
bezlepkovou
uzeninou a domacim
dipem

Ingredience:

1 baleni bezlepkovych uzenin Schneider MIX TRIO
3 bezlepkové housky

Trhany salat

Jarni cibulka

Na dip :

3 PL olivového oleje

2 ks Cervena paprika

6 rajcat

1 vetSi cibule

3 strouzky ¢esneku

1 kelimek zakysané smetany
Sl a pepr

Postup:

Nejprve zacneme dipem, aby nam pro pfipravu sandwiche vystydl.

Troubu si predehrejeme na 180 stupnll a plech vyloZime pecicim papirem.
Na néj polozime ocisténou papriku na platky, raj¢ata na mensi kousky,
cibuli na kolecka a strouzky ¢esneku. Zeleninu pokapeme olejem a
promichdme tak, aby byla zelenina “obalend” v oleji.

Dame péct na cca 30 minut, poté vyjmeme, zeleninu obratime a ddme dopéct
na dalSich 20 minut. Kazda trouba je jind, takze pokud uvidite, Ze je

zelenina hodné pripéka, snizime teplotu.

Plech vyjmeme z trouby a pripadné z¢ernalé skrvny odstranime pomoci

noze.

Zeleninu dame do kuchyrského robot a rozmixujeme do hladké pasty.
Pridame zakysanou smetanu, smichame a dochutime soli a peprem.

Takto pfipraveny dip si nechame vychladnout a mezitim si pfipravime

housky.

Housky rozrizneme na pll a spodni ¢ast pomazeme vrstvou zeleninového

dipu.

Poklademe trhanym saldtem, mnozstvim uzeniny a posypeme jarni cibulkou,

kterou jsme nasekali na jemna kolecka.

Pripraveny sandwich pfikryjeme druhou polovinou housky a mame hotovo :)

Bezlepkové recepty pro nas pripravila nase predni foodblogerka a celiaticka @Celiaxmoni Monika

Menky http://www.celiaxmoni.cz
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