Makarony se syrem

Ingredience:

Na 4 porce budeme potrebovat:

500 g kolinek

5 IZic masla

5 1Zic hladké mouky

3 dcl mléka

1 1zic¢ku kari koreni

1 1Zi¢ku chilli

1 Izicku worcestru

4 druhy syru, vzdy po hrsti (idedlné parmezan, gouda / Cedar, mozzarella nebo néjaky syr
Svycarského typu)

50 g Sunkového saldamu Schneider nakrajeného na kosticky
2 1ziCky soli nebo vice podle chuti

trochu Cerstvé namletého pepre

Postup:

Kolinka uvafime podle instrukci na obalu al dente, zcedime a nechame stranou. Ve stejném (stale
teplém) hrnci rozpoustime maslo dokud nezacne pénit. Pfiddme mouku a michdme asi dvé minuty,
dokud nema smés zlatavou barvu. Pfilijeme mléko a vytrvale michame, aby v beSamelu nebyly
cucky. Nechame provarit, ztlumime a pockame nez tekutina zhoustne.

Pridame koreni i worlestr, nastrouhany syr (trochu parmezanu si nechame navrch). Syr nechame
rozpustit a pak pridame Sunkovy salam na kosticky. Vmichame uvarena kolinka, dosolime a
opeprime.

Celou smés presuneme do zapékaci nadoby, posypeme parmezanem a peceme v troubé pfi 190
stupnich asi 20 minut (dokud nezacne syr bublat). Podavame s Cerstvou zeleninou: napf. cuketou
zakdplou octem a olivovym olejem. Dobrou chut!

Tento recept pro vas pfipravil http://www.ohmychef.cz.




