Salat se sunkou na
cesty

Ingredience:

* 1 baleni Veprové Sunky Fitness Schneider

* 350 g konzervované michané zeleniny (hrasek, mrkev, kukufrice)
» 100 g Cerstvého michaného salatu (rukola, polnicek)

* 2 rajcata

* 150 g zakysané smetany

* 1 strouzek Cesneku

« Stava z % citrénu

* mlety Cerny pepf

« sl

* listky Cerstvé bazalky

Postup:

Do uzaviratelné nadoby nebo misky vrstvime na sebe kukufrici, mrkev, hrasek, nakrajenou Sunku a
Cerstvy salat. Potom pripravime domaci dresing - zakysanou smetanu a Stavu z poloviny citrénu
dikladné smichame.

Pridame prolisovany ¢esnek a dochutime soli a pepfem. Dresingem polejeme vrchni vrstvu salatu,
ozdobime nakrajenymi rajcaty a listky bazalky.

Dobrou chut!




