Kureci tlacenka s
mrkvovym salatem a
koriandrem

Ingredience:

Na 2 porce budeme potrebovat:

180 g kureci tlatenky Schneider

2 mrkev

1 fialovd mrkev

20 g Cerstvy koriandr a par koriandrovych seminek
10 ml ryZzového octa

0,5 g xantanu

sl

Postup:

Kureci tlacenku skvéle dopini lehce kysely mrkvovy saldt s koriandrem. Jednu mrkev zpracujeme
pomoci odStaviovace a zahustime xantanem. Ten staci do ni pouze rozmixovat. Poslouzi jako
Cerstvy dresink.

Skrabkou na zeleninu nakrajime zbylou mrkev. Z &&sti vykrajime kole¢ka. Zbytek mrkve
zakdpneme octem a osolime.

Vse déme na talit. Mlzeme pouzit i stonky koriandru! Dobrou chut.

Tento recept pro Vas pripravili http://ohmychef.cz/
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