Vietnam bageta s
jatrovou cihlou,
kuretem a chilli

Ingredience:

Na 2 porce budeme potrebovat:
1 Cerstvou bagetu (klasicka a hlavné mékka)
1 kureci stehno

100 g jatrové cihly Schneider
20 g Cerstvého koriandru

1 mrkev

1 salatovou okurku

1 bird’s eye chilli

2 |Zice cukru

3 IZice ryzového octa

sul

Postup:

Tyhle bagety pohltily Cechy velmi rychle a efektivné. Vlastné se neda UpIné presné fict, co do nich
patfi, ale zakladem je vzdycky marinovana zelenina, koriandr a bageta: francouzsky vliv se tu
opravdu neda prehlédnout.

Kure vykostime a marinujeme s trochou séjové omacky, rybi omacky, 1 dcl podmasli a 1 ¢ajovou
IZicku Srirachy. Po alespon 2 hodindch kure oplachneme, osusime a opeceme kizi doll na
teflonové panvi, a to pomalu nez se klize vykrupe. Potom ho nakréjime na prouzky.

Mrkev nakrdjime na tenké prouzky a zakapneme octem, cukrem a trochou rybi omacky. VloZzime
do mikrovinky na zhruba 30 vtefin. Pfidame stejné nakrajenou okurku a nechame vychladnout.
Bagetu rozkrojime naptl a namazeme pastikou. Pfiddme osusenou zeleninu, koriandr, kure a
nasekané chilli. Dobrou chut!

Tento recept pro Vas pfipravili http://www.ohmychef.cz/
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