
 

Jak dlouho vařit
vajíčka

Ingredience:

Postup:
Čas měřte od okamžiku, kdy se začne vařit voda:
- vejce na měkko vařte 2–3 minuty
- vejce na hniličko vařte 5–6 minut
- vejce na tvrdo vařte 6 – 8  minut
Pokud necháte vejce vařit déle než 10 minut bude mít šedozelenou barvu a může být vysušené.
Po vyjmutí z vody vejce prudce zchlaďte ve studené vodě – zastaví se var a budou se vám dobře
loupat.

 
 

 


