MINESTRA di
LENTICCHIE

Ingredience:

Na zeleninovy vyvar:
1 ks celer

2 ks korenova petrzel
4 ks mrkev

1 ks cibule

2 strouzky Cesnek

Y2 poérek

LibeCek popfr. hladka petrzel
sl

Pepr

Bobkovy list

Nové koreni

Cely pepr

Na polévku:

60 g uzena slanina

150 g klobasa Chipolata
1 ks cibule

2 ks mrkev

2 stonky rapikaty celer
Y fenykl

150 g loupana rajcata
50 g Cervend Cocka
Olivovy olej

Postup:

Suroviny na vyvar nahrubo nakrdjime, zalijeme studenou vodou a pomalu privedeme k varu.
Trochu osolime, pfidame koreni a vafime na mirném ohni alespon 60 min. a vyvar slijeme. V hrnci
na oleji osmahneme na kosti¢ky nakrajenou slaninu, priddvame postupné na hrubo nakrajenou
mrkev, cibuli, fapikaty celer a fenykl. VSe orestujeme, prihodime klobasu nakrajenou na kolecka

a nasekana rajCata. Zalijeme zeleninovym vyvarem a pomalu vafime. Zhruba po 45 min. pfiddme
propranou Cervenou ¢ocku a vafime, dokud ¢ocka nezmeékne. Polévku dochutime soli, pepfem

a podavame s parmazanem nebo pecorinem.






