Cizrnovy salat s
pecenymi paprikami

Ingredience:

200 g cizrna

200 g saldam Torrero

1 ks Cervena paprika

1 ks Zluta paprika

2 ks mensi ¢ervena cibule
Y» mensi cuketa

Postup:

Cizrnu prebereme a den pfedem namocime do studené vody. V té samé vodé uvarfime do mékka.
Na zavér, kdyz je cizrna témeér uvarena, vodu osolime. Slijeme a nechame vychladnout. Papriky
oCistime a nakrajime na Ctvrtky. Cuketu rozkrojime podéiné na Ctvrtky, osolime, nechame par
minut vypotit vodu a osusime. Papriky i cuketu dame na plech, vytfeny olivovym olejem,
pokapeme olivovym olejem, pridame celé snitky tymianu a peceme pri 220°C, nez se na paprikach
zacnou délat puchyre a cuketa zacne zlatnou. Papriky po upeceni oloupeme a spolu s cuketou
pokréjime na menéi kousky. Cervenou cibuli pokrajime na hrubo, dédme do rendliku, zalijeme
balsamikovym octem tak, aby cibule byla cela ponorena a svarime. Na konci nam v rendliku
nezbude skoro Zadny ocet a cibule bude mékka na skus. VSechny zchladlé ingredience smichame
dohromady a pfiddme na nudlicky nakrajeny saldm a olivovy olej. Dochutime Stavou z limet,
Cerstvé namletym pepfem a nechame dobre vychladit. Pfed servirovanim vmichame jesté
nasekanou koriandrovou nat. Servirovat mizeme s pouZitim tvoritka a kolem ozdobit
balsamikovou redukci.




